
กจิกรรมอบรมให้ความรู้ อสม./อผส. ในการดูแลผู้สูงอายุ 
โครงการพฒันาศักยภาพผู้ท าหน้าทีดู่แลสุขภาพในชุมชน 

 
หลกัการและเหตุผล 

ปัจจุบนัการด าเนินชีวติประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย  จะมุ่งเนน้ในเร่ืองของการ
ท ามาหากินเพื่อปากทอ้งของตนเองและครอบครัวเป็นส าคญั  สุขภาพจึงถูกละเลย ขาดการเฝ้าระวงัรวมถึงการขาด
การส่งเสริมสุขภาพ  การบริโภคอาหารและการออกก าลงักายท่ีไม่เหมาะสมก่อใหเ้กิดภาวะการเจบ็ป่วยดว้ยโรค
เร้ือรังมีมากข้ึน เช่น โรคเบาหวาน โรคความดนัโลหิตสูง โรคหลอดเลือดและหวัใจ โรคเครียด โรคมะเร็งเตา้นม 
เป็นตน้  ซ่ึงนอกจากจะท าใหร่้างกายไม่แขง็แรงแลว้ อาจน าผลไปสู่สภาพจิตใจท่ีอ่อนแอ อารมณ์หวัน่ไหว 
ก่อใหเ้กิดโรคทางสุขภาพจิตข้ึนได ้  จ  าเป็นตอ้งมีบุคลากร อาสาสมคัรท่ีท าหนา้ท่ีดูแลสุขภาพในชุมชน  ท่ีมี
ศกัยภาพดา้นในชุมชน      

         องคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย  ไดเ้ล็งเห็นความส าคญัจึงไดจ้ดัท าโครงการดงักล่าวข้ึน  เพื่อเป็นการ
พฒันาขีดความสามารถใหก้บัอาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.)  ในการบริการดา้นสาธารณสุขใหก้บั
ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย 
 

วตัถุประสงค์ 
 เพื่อให ้อสม.และ อผส. สามารถมีความรู้ ความเช่ียวชาญในการดูแลผูสู้งอายเุก่ียวกบัการใหบ้ริการงาน
สาธารณสุขในต าบลเมืองนอ้ย 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
  -  อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้น (อสม.) และอาสาสมคัรดูแลผูสู้งอาย ุ(อผส.)  ในเขตองคก์าร
บริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย              
                   
ระยะเวลาด าเนินการ 
 วนัศุกร์ท่ี  24  กรกฎาคม  2563  รวมระยะเวลา  1  วนั 
 
สถานทีด่ าเนินการ 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย  อ าเภอกนัทรารมย ์ จงัหวดัศรีสะเกษ 
  
 วธีิด าเนินการ 

1. ประชาสัมพนัธ์โครงการ  และประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการเขา้ร่วมโครงการ 
2. จดัเตรียมเอกสาร  ประสานงาน  และความพร้อมก่อนด าเนินการอบรม 



3. แจง้กลุ่มเป้าหมายใหท้ราบ 
3. ด าเนินงานตามแผนงานโครงการ   

งบประมาณ 
-  10,000 บาท 

ผู้รับผดิชอบโครงการ 
 องคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย  และ  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเมืองนอ้ย 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 9.1 ประชาชนในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ยไดรั้บบริการท่ีมีคุณภาพ 
 9.2 อาสาสมคัรสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นมีศกัยภาพในการใหบ้ริการ 

 
ผู้เขียนโครงการ 

(ลงช่ือ)                                      
                               (นายทองดี  ศรีนาม) 

                         นกัพฒันาชุมชน  

 ผู้เสนอโครงการ 
       (ลงช่ือ)  พ.จ.ต.                    (ลงช่ือ) 
                              (ประทวน  วราพุฒ)                                            (นายบญัชา  เอกศิริ) 
              ปลดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย             ผูอ้  านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลเมืองนอ้ย 
 
ผู้เห็นชอบโครงการ 
                (ลงช่ือ)                                       (ลงช่ือ)       
                           (นายไพรัช  เหมือนมาตย)์                  (นายสมาน  สืบเสน) 
       รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย                             รองนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย 
 
ผู้อนุมัติโครงการ 
 

 (ลงช่ือ)                                          
                                      (นายไพบูลย ์ ค  าศรี) 

                                                               นายกองคก์ารบริหารส่วนต าบลเมืองนอ้ย 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
                        



 


